YTBepXaaro;

[MepcrneKTMBHOE ABYXHEAe/TbHOE MEHIO Ha /IeTHe-0CeHHMI nepuoa 2023-2024 yu.
rog. ocygapcTtBeHHOe KaseHHOe 06Leobpa3oBaTe/lbHOE yUpexxaeHue
PocTtoBckon o6nactn «CneymanbHoe y4ebHO-BOCMUTATE/IbHOE YUpeXXaeHme
3aKpbITOro TMna »



[eHb: noHeaenbHUK

Hepena:nepsas

Ce30H:/IeTHe-0CEHHUI

BospacTtHaa kareropus: ¢ 11 net u ctapiue

N° pedu,.

309
472
440

T1
1203

1322

278
841
539

1113

1221

588
364
1226

MNpuém Ny, HaMmMeHoBaHue 6nwaa

1 3aBTpak

Pbiba TylleHas B TOMaTe ¢ OBOLLAMM
KapTodensHoe niope

Ceekna oTBapHas

Xne6 pxxaHoii

Xne6 nweHWuHbIR B/C

Macno cnneBo4Hoe HeconeHoe

Yain ¢ caxapom

2 3aBTpak
Bartpywka ¢ nosuasiom
CoK (hpyKTOBbIi

0O6en

BopLy ykpavHcKkuia

LWHnuenb

Kawa nepnosas paccbinyaras
Momnaop KOHCcepBMPOBaHHbIN
KoMmMoT 13 cyxopyKToB ,()pyKTbl
Xneb pXkaHoW

Xneb6 nweHnYHbI B/C

MongHnk

Cyxapn

KogheliHbIii HannToK

Y>KWH

OMneT HaTypasibHbIii

Cyn MOJIOYHBI ¢ KpyNoi MaHHO
Ketpup

Xneb pxkaHoii

Xneb MWeHNYHbI

Macca
nopuuu

255
200
100
50
75
20
200
770

70
200
270

500

100

200

100

200/300

50

100

1550

40

200

240

100

500

200

50

75

925
Mtoro 3a Becb A€EHb!:

b
24,5

0,8

4,15
4,05
0,12

37,62
12,34
12,34

10,77
23,38
6,06

0,18
4,15
8/1
53,64
8,5

8,5
8,05
8,76

4,15
4,05
31,41
102,3

XUMUYecKkuin coctas

X

1,92
10

0,65
0,6
16,5

35,67
15,14
15,14

15,76
16,49
4,3
0,2

0,65
1,2
38,6
12,76

12,76
12,91
11,08

0,55
0,6
30,84
128,7

y

2,06
29

11
24,05
23,3
0,18
19,96
109,55

66,36
19,91
86,27

44,04
16,10
48,19

28,9
24,05
46,6
207,83
38,23
19,91
58,14
1,64
17,52

24,05
23,3
74,74
507,56

SHepreTnyeckas
LLeHHOCTb

219,72
228
103
118,64
114,8
150,26
79,84
936,84

407
82
489

316,51
313,08
255,8
23
116,32
118,65
229,6
1363,24
300,5
82

382,5
157,1
320

112
112,8
118,65
685,02
3405,89

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



JeHb: BTOPHUK
Hepnens: nepsas
Ce30H:1eTHe-0CeHHnI

BospacTtHaa kateropus: ¢ 11 neT u ctaplie

Ne pedu,

27
1204

1221

306
816
104

1226

641
470

1226

Mprném nuwn, HaumeHoBaHue 61aa

1 3aBTpak

Cocucka oTBapHas

Kawa suHeBas BA3Kas,orypew, CBeXuii
Xne6 pxaHoii

Xne6 nweHnYHbIA B/C

Macno cnMBOYHOE HECO/IEHOE
KothelHbIi HaNnMTOK ¢ MOJIOKOM

2 3aBTpaKk
Bachnn, komnot

Ob6en

Cyn kapToesbHbIiA ¢ 6060BbLIMA
Mnos

Canat oBOLIHOM

Cok (hpyKTOBbINA, PPYKTbI

Xneb pxaHoi

Xne6 nweHnYHbIl B/C

MonaHnk

MyAuHr 13 TBOpOra co CMeTaHo
Monoko knnayeHoe

Y>XXNH

Pbiba TyweHas (MUHTai)
KapTodenb oTBapHOIA

Wkpa kabaykoBas

PsxeHka

Xneb pxxaHoii

Xne6 NLIEHNYHBbIN

MToro 3a Becb [eHb:

Macca
nopuuu

100
200/100
50

75

20

200

745

40/200
240

500

350

100
200/300
50

100
1600

200/30
200
430
125
200
100
200

50

75

750

6,06
4,15
4,05
0,12

22,38

2,13
2,13

411
32,86
3,0
Jile}
4,15
8,1
44,04

24,07
5,6
29,67
10,64
3,92

4,15
4,05
24,09
104,5

XMUYeckuin coctaB

X

28
4,3
0,65
0,6
16,5

50,05

15,3
15,3

4,26
30,02
0,2

0,65
1,2
34,05

42,99

47,99
12,9
0,8

0,65
0,6
37,57
142,3

y

0,6
48,19
24,05
23,3
0,18
19,91
116,23

60,15
60,15

43,1
68,98
5,0
23,4
24,05
46,6
197,79

33,46
9,46
42,92
2,62
31,95

24,05
23,3
80,0
567,2

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb

292
255,8
118,64
114,8
150,26
82
752,8

387,32
387,32

241,0
683,73
32,0
97,6
118,65
229,6
1233,53

567,4
104
571,4
161,21
156,8
98

112
112,8
118,65
685,02
3456,2

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



JeHb: cpepa

Hepena: nepsas

Ce30H: /IeTHe-0CEHHUI

BospacTtHasa kateropus: ¢ 11 net u crapLue

Ne ped,.

575
364
28

27
1203

278
827
273

336
697

888
440
1213

Mpuém nuwy, HaMmeHoBaHue 6r4a

1 3aBTpak

AlLo BapeHoe

Cyn MOJOYHbIV C KPYnoWi repkynec
Cblp «Poccuiickuii» TBEpAbIiA
Xneb pxxaHoii

Xneb nweHNYHbIN

Macno cnmBoYHOe HeconeHoe
Yali ¢ MONoKoM

2 3aBTpak
MpsHMKKX, KUCceNb MOMOYHBIN

O6ep

LW n3 ceexei kanyctbl ¢ KapTodenem
Mynaw

MakapoHb! 0TBapHbIe

Momuaopsl ceexue

CoOK (hpYKTOBbI, (PPYKTbI

Xne6 pxxaHol

Xneb6 nweHnYHbINA

MongHnk

JlanweBHMK cO CMeTaHo

Kedup

Y>XUH

Cenbapb C IyKOM ,KapTothesisHOe niope
KanycTa TywweHas

KomnoT 13 cBexumx 610K

Xneb pxxaHoii

Xneb6 NILIeHNYHBI

MToro 3a Becb AeHb:

Macca
nopLmm

1 wr.
500
50
50
75
20
200
875

40/200
240

500

100

200

100
200/300
50

100
1585

300\0
200

400
100/200
200

200

50

75

825

59
0,69
7,7
4,15
4,05
0,12

15,41

4,2
4,2

4,11
23,38
0,3
3,0
1,0
4,15
8,1
44,04

10,3
3,5
13,8
8,8
0,69
0,18
4,15
4,05
24,09
99,1

X1UMUYeckuin coctas

X

154
9,92
9,8
0,65
0,6
16,5

46,57

5,4
5,4

4,26
16,49
11,25
0,2

0,65
1,2
34,05

10,89
5,06
15,95
20,8
9,92

0,65
0,6
37,57
135

y

23,15

24,05
23,3
0,18
19,96
94,14

36,4
36,4

43,1
16,10
39,54
5,0
23,4
24,05
46,6
197,79

79,19
26,78
105,97
0,6
23,15
28,9
24,05
23,3
80,0
568,3

SHepreTnyeckas
LEHHOCTb

162,6
167,98
121,3
118,64
114,8
150,26
79,84
751,22

211,0
211

241,0
313,08
241,6
32,0
97,6
118,65
229,6
1233,53

455,16
141,0
596,16
164,8
167,98
116,32
112,8
118,65
685,02
3505,89

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



[JeHb: yeTBepr

Hepensa: nepsas

Ce30H: /IeTHEe-OCEHHU

Ne pedu,.

588
683

27
1203

616
1113

355
841
273
194

1204

300
539
104

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 610 0a Macca
nopuum
1 3aBTpak
OMneT HaTypasbHbIi 100
KapToenbHas 3anekaHka ¢ pbl6HbIMW KOHCEpBamu 235
Canat 13 KBaleHON KanycTbl 100
Xne6 pxaHow 50
Xneb6 nieHnYHbIR B/c 75
Macno cnMBoYHOe HecosieHoe 20
Kakao ¢ MO/IOKOM 200
780
2 3aBTpakK
BapeHukn neHuBbIe CO CryLl. MO/TIOKOM 200/50
KomnoT 13 cyxohpyKToB 200
450
O6epn
ConsiHKa JoMallHAS 500
Kotneta 100
Kawa Kykypy3Has Bs3Kas 200
Wkpa MopkoBHas 200
CoK,ppyKTbl 200/300
Xneb6 pxaHoi 50
Xneb6 nieHnYHbIR 100
1650
MonaHuK
MeueHbe, Yai ¢ IMMOHOM 40/200/10
Y>KvH 250
Pbiba oTBapHas 125
KapTothenb oTtBapHoi 200
Canart u3 orypLos 100
Morypt 200
Xneb6 pxkaHoi 50
Xneb6 nieHNYHbI 75
750

Bo3pactHada kateropus: ¢ 11 neT u crapLue

MTOro 3a Becb AeHb:

b

8,05
17,425

4,15
4,05
0,12

34,795

31,6
4,2
35,8

14,03
23,38
6,51
3.18
1,0
4,15
8,1
60,35

10,3
10,3
48,49
6,06
12

4,15
4,05
69,95
118,75

XnMuyeckuii coctas

X

12,91
18,44
0,2
0,65
0,6
16,5

46,57

16,53
5,4
21,93

11,32
16,49
0,55

14,93

0,65
1.2
45,15

10,89
10,89
1,92
4,3

0,65
0,6
37,57
145,58

y

1,64
40,585

24,05
233
0,18
19,96
94,14

31,08
36,4
67/48

27,95
16,10
49,63
76,37
23,4
24,05
46,6
197,79

79,19
79,19
2,06
48,19
2,76

24,05
23,3
80,0
537,08

OHepreTtnyeckasa LLEHHOCTb

1571
380,76
23
118,64
114,8
150,26
79,84
751,22

399,49
211,0
610,49

3341
313,08
235,2
257,35
97,6
118,65
229,6
1233,53

455,16
455,16
219,72
255,08
24,02
112
112,8
118,65
685,02
3505,89

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



JeHb: natHmua

Hepens:nepsas

Ce30H: NeTHe-0CeHHUI

N° peu.

539
59

27
1203

1221

114
309
470

620
1133

847
539

1226

Mpuem Nuwm, HammeHoBaHue 6naa

1 3aBTpakK

Cocucka oTBapHas
KapTogensbHoe ntope

Canat BUTaMUHHBIV

Xne6 pxaHoli

Xne6 nieHWyHbIN B/C

Macno cnuMBo4Hoe HecosieHoe
Yaii ¢ caxapom

2 3aBTpak
Bachnn,Monoko

Ob6ep,

Cyn KapTO(MeNbHbLIA ¢ My4YHbIMW KNELKamu
Pblba TylleHas B TOMarTe ¢ OBOLLaMY
KapTodenb otBapHoii

OrypeL, cBexwii

CoK (hpyKTOBbIN,PPYKTbI

Xne6 p>xaHoi

Xne6 nweHnYHbIN

MongHukK

3anekaHka 13 TBOpora co CryLeHHbIM MOIOKOM
Kncenb hpyKTOBbII

Y>XXUH

Tedprenn

Kawwa nepnosas BA3kas

®aconb KoHcepBUPOBaHHasA

PsaxxeHka

Xne6 pxaHoi

Xne6 nueHWYHbIN

Macca
nopuumu

100
200
100
50
75
20
200
745

40/200
240

500/25
200

200

100
200/300
50

100
1625

200/30
200
430
110
200

80

200

50

75

735

MTOro 3a BeCb AeHb:

Bo3pactHana kateropwus: ¢ 11 net u crapiue

XMMMUeckKuii coctas

3 X
12 28,73
6,06 43
1,63 4,95
4,15 0,65
4,05 0.6
012 16,5
28,81 55,73
4,2 5,4
4,2 5,4
4,11 4,26
23,38 16,49
03 11,25
30 02
1,0 -

4,15 0,65
8,1 1,2
44,04 34,05
103 10,89
35 5,06
13,8 15,95
8.8 20,8
0,69 9,92
1 02

6 6
4,15 0,65
4,05 0.6
24,05 37,57
101,54 1243

y

2,42
48,19
10,42
24,05
23,3
0,18
19,98
94,14

36,4
36,4

43,1
16,10
39,54
50
23,4
24,05
46,6
197,79

79,19
26,78
105,97
0,6
23,15

24,05
23,3
80,0
499,08

OHepreTnyeckas UEeHHOCTb

320
255,8
95,65
118,64
114,8
150,26
82
751,22

211,0
211

241,0
313,08
241,6
32,0
97,6
118,65
229,6
1233,53

455,16
141,0
596,16
164.,8
167,98
23

112
112,8
118,65
685,02
3605,89

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



OeHb: cy660Ta

Hepnens: nepBas

Ce30H: NIeTHEe-0CEHHUI

Ne peu,.

364

27
1221

734
1226

278
816
539

315
472
480
645

Mprém nuwm, HammeHoBaHue 6naa

1 3aBTpak

filuo BapeHoe

Cyn MOOYHBINA C KPYMoW MaHHOA
Colp TBEpAbIi

Xne6 pxaHoi

Xneb nuweHnYHbIA B/C

Macno cnMBoYHOE HeconeHoe
KotheiiHblli HanMTOK C MO/TOKOM

2 3aBTpak
BaTpyLuka ¢ noBmAaioM
Kakao ¢ MOoKoM

O6epn

bopLy, yKpanHcKuia

Msco TyeHoe

Kalwa nweHnyHas Bs3Kas
FOpOLLEK KOHCEPBUPOBAHHBIN
CoK, (hpyKTbl

Xne6 pxxaHoWn

Xne6 nileHNYHbIRA

MonaHuk

MNeyeHbe, yaii ¢ IMMOHOM
YXUH

MNruua TyweHasa
KapTodensHoe niope
KoTneTbl MOPKOBHbIE
PsxxeHka

Xne6 pxxaHoi

Xne6 nieHNYHbIN

Bo3pacTtHasa karteropus: ¢ 11 net u craplue

Macca
nopLmm

1 wr.
500
50
50
75
20
200
875

50
200
25

500
75/100
200

80
200/300
50

100
1625

50/200

250

100

200

150

200

50

75

800
/iToro 3a Becb feHb:

59
8,76

4,15
4,05
0,12

30,98

4,2
5,6
9,8

10,77
18,34
6,06
0,7
1,0
4,15
8,1
49,12

10,3
10,3
49,76

73

4,15
4,05
75,26
115,46

XMMUyeckuii coctas

X

55
11,08

0,65
0,6
16,5

41,73
54
10,4

15,76
24,29
4,3
01

0,65
12
46,3

10,89
10,89
24,99
10

18,42

0,65
0,6
60,66
140,01

y

0,5
17,52
1
24,05
23,3
0,18
19,91
85,46

36,4
9,46
45,86

44,04
19,4
48,19
1,9
23,4
24,05
46,6
207,58

79,19
79,19
11,6

29
42,4

8
24,05
23,3
138,35
557,47

dHepreTuyeckasn LeHHocTb %

775

320

110

118,64

114,8

150,26

82

973,2 22%

211,0
104
315 6%

316,51

340,6

255,8

11

97,6

118,65

229,6

1369,76 35%

455,16

455,16 17%
461,42

228

322,84

112

112,8

118,65

1355,71 20%
3901,1 100%



JeHb: BOocKpeceHbe

Hepnens: nepsas

Ce30H: NeTHe-0CeHHWI

Ne peu,.

443

27
1204

1221

306
841
934

1113

300
539
104
645

Mprném nuwm, HanmeHoBaHne 6aaa

1 3aBTpak

Pary ns ntmupl

Canar u3 cBeK/ibl

Xne6 pxxaHoi

Xne6 nweHnuHbIl B/C

Macno ciMBoYHOe HeconeHoe
KoteliHblli HANMMTOK ¢ MOJIOKOM

2 3aBTpaK
CbIpHWKM C NOBUAMIOM, Yail ¢ caxapom

Obep,

PacconbHWK NeHUHrpaacKuii
buToukn

Kala oBcsHas BAi3Kas
BuHerpet

COK 16/104HBIN,(PYKTbI

Xne6 p>xaHoi

Xne6 nweHnYHbI

MongHuk

MpaHnKn

Komnot

Y>KUH

Pbi6a oTBapHas
KapTotens oTBapHO
KanycTa TyLweHas
Kedmp

Xne6 pkaHoi

Xneb6 nweHNYHbIiA

Bo3pactHana kateropwus: ¢ 11 ner u ctapue

Macca
nopuuu

350
100
50
75
20
200
795

150/200
350

500

120

150

200
200/300
50

100
1520

40
200

240
100
200
200
200
50
75
875
/Toro 3a Becb fieHb:

b

59

0,69
4,15
4,05
0,12

15,41

4,2
4,2

4,11
23,38
03
30
1,0
4,15
31
44,04

10,3
0,18
10,21
8,8
0,69
1,63

4,15
4,05
24,09
113,2

XMMuueckuii coctas

X

15,4
9,92
0,65
0,6

16,5

46,57

54
5,4

4,26
16,49
11,25
0,2

0,65
1,2
34,05

10,89

10,89
20,8
9,92
4,95

0,65
0,6
37,57
135,2

y

23,15
24,05
23,3
0,18
19,96
94,14

36,4
36,4

431
16,10
39,54
5,0
23,4
24,05
46,6
197,79

79,19
28,9
105,97
0,6
23,15
10,42
8
24,05
23,3
80,0
537,08

OHepreTmnyeckas LLeHHOCTb

162,6
167,98
118,64
114,8
150,26
79,84
751,22

211,0
211

2410
313,08
241,6
32,0
97,6
118,65
229,6
1233,53

455,16
116,32
596,16
164,8
167,98
95,65
112
112,8
118,65
685,02
3632,1

)

22%

6%

35%

17%

20%
100%



[eHb: noHeaensHUK
Hepens: BTopas
Ce30H: NeTHe-0CeHHUI

Ne ped.

588
936

27
1221

734

1113

278

273

620
1226

715
273

1226

MprémM NuLM, HaMMeHoBaHKe 6oaa

1 3aBTpak

Omner

Cyn MONOYHBIV C Kpynoi pucoBoii
Xne6 p>xaHol

Xne6 nweHnYHbIA B/C

Macno cIMBOYHOE HECONIEHOE
KodheiHbIi HanMTOK ¢ MOIOKOM

2 3aBTpaK
Bynouka
KomnoT 13 cBexux (pykToB

O6ep

Cyn KapTodenbHbIiA ¢ MACHLIMU (PprKagensKamm
Cenbab C IyKOM

KapTotensHoe niope

Canar 13 nomugop

COK (ppyKTOBBII

Xneb6 pXxaHoi,xnebd nuweHnYHbIn B/C

®pyKThI

MonaHuk

IyAWHr U3 TBOpOra co CMeTaHoM
Kncenb MoMoyHbIi

Y>XuH

Fynaw

Kawa rpeyHesas BssKas

Vkpa MOpKOBHas

PsaxeHka

Xne6 pxxaHomn

Xne6 nweHnYHbIN

Macca
nopuumu

110
500
50
75
20
200
950

50
200
250

500\35
50\30
200
100
200
50/100
300
1525

200/50
200
450
75\50
200
200
200

50

75

705

WToro 3a Becb AEHb:

BospactHas karteropus: ¢ 11 net 1 craplie

59

0,69
4,15
4,05
0,12

15,41

8,5
0,18
8,68

4,11
23,38
0,3
3,0
1,0
4,15
8,1
44,04

24,07
58
29,87
8,8
0,69
0,8
6,4
4,15
4,05
24,09
112,3

XnMunyeckuii coctaB

X

15,4
9,92
0,65
0,6

16,5

46,57
12,76
12,76

4,26
16,49
11,25
0,2

0,65
12
34,05

42,99

48,9
20,8
9,92

5,6
0,65
0,6
37,57
125,6

y

23,15
24,05
23,3
0,18
19,96
94,14

38,23
28,9
67,13

431
16,10
39,54
5,0
23,4
24,05
46,6
197,79

3,46
56,38
59,84
0,6
23,15
11

8,2
24,05
23,3
80,0
537,08

SHeprequeCKaﬂ LLEHHOCTb

162,6
167,98
118,64
114,8
150,26
79,84
751,22

300,5
116,32
416,82

2410
313,08
241,6
32,0
97,6
118,65
229,6
1233,53

567,4
328,5
895,9
164,8
167,98
103
134
112,8
118,65
685,02
3496,3

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



[eHb ' BTOPHWK

Hepena: BTopas

Ce30H: NeTHe-0CeHHWI

BospacTtHasa kateropwus: ¢ 11 net u ctapwe

Ne peu.  Mprém nuwm, HaMmeHoBaHWe 6nda Macca Xumuyeckunii coctas JHepreTnyeckas %
nopLmu b X y LLeHHOCTb
1 3aBTpak
- ALo BapeHoe 1 wr. 13 11 il 77
131 Cyn pbl6HbIi 500 15,6 14,24 32,85 322,2
- Xne6 pxaHoii 50 4,15 0,65 24,05 118,64
Xne6 nweHnuHbIA B/C 75 4,05 0,6 23,3 114.8
T1 Macno cnmMBoYHOE HecoseHoe 20 0,12 16,5 0,18 150,26
1204 Kakao ¢ MOIOKOM,CbIp 200/50 3,5 5,06 26,78 141
875 40,42 48,05 94,14 751,22 22%
2 3aBTpak -
734 MUPOXXOK CO CBEXUMM S6/10KaMm 100 12,4 14,3 42 350
1203 Yaii ¢ MmolokoM 200 6,52 7,04 23,5 128,4
300 18,92 21,34 65,5 478,4 6%
Ob6ep,
297 L n3 cBexeld kanycTtbl ¢ KapTothenem 500 4,11 4,26 43,1 241,0
843 Mopmykapka 75\50 37,83 27,67 23,04 495,7
472 KapTtotensHoe ntope 200 4 10 29 228
193 WNkpa u3 kabaykos 200 1,76 9,98 32,95 151,6
- CoK (hpyKTOBbIA, PPYKTHI 200/250 1,0 - 23,4 97,6
- Xne6 pxkaHoii 50 4,15 0,65 24,05 118,65
Xneb6 nweHnYHbIA B/C 100 8,1 1,2 46,6 229,6
1625 44,04 34,05 197,79 1233,53 35%
MongHnk
1226 Bathnn, KOMMOT 13 CBEXMX (DPYKTOB 40/200 10,3 10,89 79,19 455,16
Y>KUH 240 13,8 15,95 105,97 596,16 17%
641 Pblba TyweHas B TOMare ¢ OBOLLAMY 255 8,8 20,8 0,6 164,8
593 Kala nweHHas BA3Kas 200 0,69 9,92 23,15 167,98
481 KanycTtHble KoT/eThbl 150 8,73 25,64 32,27 336,24
- BapeHey, 200 6,4 5,6 8,2 112,8
- Xneb pxxaHoii 50 4,15 0,65 24,05 112,8
Xneb MWeHNYHbI 75 4,05 0,6 23,3 118,65
775 24,09 37,57 80,0 685,02 20%

I 1 Wroro 3a Becb fgeHb: 112,3 134,3 563,2 3456,2 100%



JeHb: cpepa
Hepena:sTopas

Ce30H: NneTHe-0CeHHWI

N° peu,. Mpuém nuwmn, HammeHoBaHwue 6aaa Macca
nopumu
1 3aBTpak
588 Owmnet 100
364 Cyn MOMIO4HBIN ¢ KPYNOiA repkynec 500
Xneb pxxaHoi 50
Xneb6 nweHWuHbIA B/C 75
27 Macno cnnmBoyHoe HeconeHoe 20
1203 Kakao ¢ Mmonokom 200
945
2 3aBTpak
616 BapeHWnKn neHnBble CO CMETAHOM 210/50
1133 Kncenb hpyKTOBbIl 200
460
O6ep
349 Cyn KapToenbHbIli ¢ Makap .M34e1siMK C MSICOM 500/50
315 Pblba TyLieHas 125
470 KapTtotens otBapHoi 200
75 Vkpa kabaukoBas 100
CoK (hpyKTOBbIl 200
Xne6 pkaHoi, xne6 NLeHNYHbIA B/C 50/100
DpPYKTbI 300
1675
MongHuk
1322 BatpyLika ¢ nosug/iom 70
1221 KodeliHblli HanuToK 200
YXWH 270
893 MnoBs 13 NTuLpl 350
132 Canart 13 KBalEHON KanycTbl 100
Aorypt 200
Xne6 pxaHoin 50
Xneb6 nweHUYHbI 75
775

Bo3pacTHada kateropus: ¢ 11 neT u crapiue

TOro 3a Becb AeHb:

32
1,06
4,05
4,05
0,12
35
4378

31,6
0,12
31,72

20,405
49,76
3,92

1,0
8,25

89,335
8,5

8,5
8,8
8,76
6,4
4,15
4,05
32,16
98,54

XuMuyecknin coctas

X

38

6

0,6
0,6
16,5
5,06
66,16

16,53
16,53

22,87
24,99
0,8
15

1,25
0,3
65,21

12,76

12,76
20,8
11,08
5,6
0,65
0,6
38,73
134,3

y

54
3,98
23,3
23,3
0,18
26,78
131,36

31,08
35,24
66,32

34,955
11,6
31,95
23

23,4
47,3

14
162,885

38,23
19,91
58,14
0,6
17,52
8,2
24,05
23,3
73,67
537,08

OHepreTunyeckas LLEeHHOCTb

694
24,74
114,8
114,8
150,26
141
751,22

399,49
146
545,49

507,27
461,42
156,8
251
97,6
244,33
70
1364,47

300,5
82
382,5
164,8
320
112,8
112,8
118,65
829,85
3873,53

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



AeHb: yeTBepr

Hepens BTOpas

Ce30H: NIeTHe-0CEeHHWIA

Ne peu.

27
1203

699

278
841
273

620
1226

715
273

1226

Mpuém nNum, HammeHoBaHve 6aaa

1 3aBTpak

Cocucka oTBapHas

Kawa siuHeBas BsA3kasi ,(pacofb KOHCEpBMpPOBaHHas
Xne6 pxxaHol

Xne6 nueHWYHsbIn B/C

Macno cnMBoYHOE HeconeHoe

Yaii ¢ MONIOKOM

2 3aBTpak
Cywwka
KomnoT u3 cBexux pyKToB

O6ep,

Cyn KapToheNbHbINA ¢ KPynoit rpeyHeBoi
LUHvuens

MakapoHb! OTBapHble

WKpa cBekosnbHasa

COK (hpyKTOBbIIA

Xneb6 pxxaHoii, xneb MLeHNYHbIN B/c
®pyKTbI

MongHuK

BAunHbI ¢ noBMAaIOM
Mornoko

Y>KuH

Msco TywweHoe
KapTtothensHoe ntope
rMomMuaopsbl coneHble
Morypt

Xneb6 prkaHo

Xneb NWeHNYHBbIRA

Macca
nopuuu

100
200/80
50

75

20

200
725

40
200
240

500
100
200
200
200
50/100
300
1530

150/50
200
400
50/75
200
100
200

50

75

800

TOro 3a Becb [ieHb:

Bo3pacTtHasa kateropus: ¢ 11 net u ctapile

b
11

59

0,69
4,05
4,15
0,12

15,41

4,2
0,18
1,2

4,11
23,38
0,3
3,0
1,0
8,25

44,04

10,3

13,8
8,8
0,69
0,2

4,15
4,05
24,09
98,54

XnmMmumnyeckunii coctas

X
19

15,4
9,92
0,6

0,65
16,5

46,57
54
0,16

4,26
16,49
11,25
0,2

1,25
0,3
34,05

10,89

15,95
20,8
9,92

0,65
0,6
37,57
134,3

79,19

105,97
0,6
23,15
05

12
24,05
23,3
80,0
537,08

3HepreTunyeckas LleHHocTb %

266

162,6

167,98

114,8

118,64

150,26

79,84

751,22 22%

2110
116,32
238,96 6%

241,0

313,08

241,6

32,0

97,6

244,33

70

1233,53 35%

455,16

596,16 17%
164,8

167,98

0,5

112

112,8

118,65

685,02 20%
3456,9 100%



JeHb: natHuua

Hepnens: sBTopas

Ce30H: NeTHe-0CeHHUM

Ne peu,.

470

27
1221

1308
1110

278
841
550

1226

300
536
130
645

Mprném nNuwy, HamMmeHoBaHme 6aa

1 3aBTpak

MNtnua oTBapHas

KapTtothenbHoe ntope ,canat u3 orypLos
Xne6 pxaHoii

Xne6 nweHnYHbIN B/C

Macno cnMBo4Hoe HeconeHoe
KogheiHblii HaNnUTOK ¢ MOIOKOM

2 3aBTpaK
Onafiby €O CryLLeHHbIM MOJIOKOM
KomnoT u3 cBexumx (ppyKToB

O6ep

Bopuy, YkpanHckuii

butouku

lNtope ropoxosoe

Vkpa mMopkoBHas

CoK (hpyKTOBBIN

Xne6 pxxaHoi, xneb MeHNYHbIR B/C
®pyKTbI

MongHuK

3etmp

Yaii ¢ caxapom

Y>KuH

Pbiba oTBapHas

Kawwa suHeBas BA3kas
Canart u3 Kanycrbl
Kedmp

Xne6 pxaHoi

Xne6 nweHWYHbIiA

Bo3pactHaa kateropus: ¢ 11 net u crape

Macca
nopumm

100
200/100
50

75

20

200

745

'200\50
200
450

500
100
200
200
200
50/100
250
1600

40
200
240
125
200
100
200
50
75
750
/Toro 3a BeCb fieHb:

19

3,92
4,05
4,15
0,12

27,09

12,56
0,18
12,74

10,77
23,38
11,63
3,0
1,0
8,25

44,04
10,3

13,8
24,29
6,06
1,63

4,15
4,05
24,09
101,2

XnMuyeckuii coctas

X

18
0,8
0,6
0,65
16,5

35,9
13,62
13,62

15,76
16,49
10,76
0,2

1,25
0,3
34,05

10,89

15,95
1,92
4,3
4,95

0,65
0,6
37,57
125,1

y

31,95
23,3
24,6
0,18
19,91
75,34

75,64
28,9
104,54

44,04
16,10
51,3
5,0
23,4
473
14
197,79

79,19
19,98
105,97
2,06
48,19
10,42
8
24,05
23,3
80,0
516,3

JHepreTnyeckas LUEeHHOCTb

238
156,8
114,8
118,6
150,26
82
741,86

469,5
116,32
585,82

316,51
313,08
368,4
32,0
97,6
244,33
70
1233,53

455,16
82
596,16
219,92
255,8
95,65
112
112,8
118,65
685,02
3456,2

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



JOeHb: cyb660Ta

Hepnensi: BTopasn

Ce30H: NeTHe-0CeHHU

Ne peL.

TJ
1222

620
699

306
394

1204

470

645

Mpuém Nuwm, HaMmeHoBaHve 6naa

1 3aBTpak

fnuo BapeHoe

Cyn MOJIOYHBINA C KPYNoin MaHHOM, Cbip
Xne6 pxaHoli

Xne6 nweHuYHbIN B/C

Macno cnmBoYHoe HeconeHoe

Kakao ¢ MONOKOM

2 3aBTpak
3anekaHka 13 TBOpora ¢ nosuaaom
Monoko kunsyeHoe

O6ep

Cyn KapTohenbHbIA ¢ Kpynoi nweHo
YXapkoe no-gomatuHemy

Canar u3 cBek/ibl

CoK (hpyKTOBbIIA

Xne6 p>aHoli, xne6 MiieHNYHbIR B/C
®pyKThI

MonaHuk

MNeuyeHbe

Yain ¢ "MMOHOM

Y>XWH

Cocucka oTBapHas
KapTodenb oTBapHoii
FopoLleK KOHCEPBMPOBaHHbIN
PskeHka

Xne6 pXxaHor

Xne6 MieHNYHbIN

Bo3pacTHaa kateropus: ¢ 11 net u crapLue

Macca
nopLum

1 wr
500/50
50

75

20

200
875

150/50
200
400

500
300
100
200
50/100
250
1650

40
200/7
247
100
200
80
200
50
75
880
WToro 3a Becb fieHb:

5,08
0,69
4,05
4,15
0,12
35"
15,41

22,21
0,18
1,2

11,63
19
0,7
1,0
8,25

44,04

10,3
1,08
13,8
51,81
3,92
1,63

4,15
4,05
24,09
123,5

XnMuyeckuii coctas

X

4,6
9,92
0,6
0,65
16,5
5,06
46,57

14,52
0,16

10,76
21

OA

1,25
0,3
34,05

10,89

15,95
23,96
0,8
4,95

0,65
0,6
37,57
138,2

Yy

0,28
23,15
233
243
0,18
26,78
94,14

37,05
28,9
58,38

51,3
36

19
23,4
47,3

14
197,79

79,19
20,34
105,97
17,74
31,95
10,42
8
24,05
23,3
80,0
556

OHepreTunyeckas LEHHOCTb

62,84
167,98
114,8
118,6
150,26
141
751,22

346,25
116,32
238,95

368,4
412

11

97,6
244,33
70
1233,53

455,16
86,3
596,16
513,73
156,8
95,65
112
112,8
118,65
685,02
3562,3

%

22%

6%

35%

17%

20%
100%



JeHb: BOCKpeceHbe

Hepensi:sTopas

Ce30H: NneTHe-0CceHHu

N2 pcu,.

888
539

27
1203

617
1135

282
827
465
132

620

300
683
1221
645

Mpuém NuwmM, HameHoBaHue 6043

1 3aBTpak

Mmua TyweHasa
KapTothensHoe ntope

Vkpa kabauykoBast

Xne6 p>xaHor

Xne6 MlweHnYHbIN B/C

Macsno cnmBoYHOe HeconeHoe
Yali ¢ MOSTIOKOM

2 3aBTpak
CbIpHVKM CO CMeTaHo
Kncenb MOMOYHbIi

O6eg

LLin 13 cBeXeli KanycTbl ¢ KapTodenem
M#sco TyLieHoe

Kala pucoBas Bsizkas

Canat 13 KBalleHOli KarmycTbl

COK (hpyKTOBbIi

Xneb pxxaHoi, xneb nueHnYHbIN B/C
®pyKTbI

MongHuK

KoTneTbl MaHHble ¢ NOBUAI0M, KO(eliHbI HanUToK
Y>KuH

Pbiba oTBapHas

KapTodthens oTBapHol

Kanycra TylleHas

PsykeHKa

Xne6 pxxaHoii

Xne6 nieHWYHbIN

Macca
nopuum

100
200
150
50
75
20
200
820

150/50
200
400

500
75/100
200
100
200
50/100
300
1525

200/200
400

100

200

200

200

50

75

825

TOro 3a Becb AeHb:

Bo3pacTHas kateropus: ¢ 11 net u crapile

24,76
6,06
1,63
4,05
4,15
0,12
6,52
47,29

22,16
58
29,76

4,11
23,38
45
3,0
1,0
8,25

44,04

10,3
10,3
8,8
17,425

4,15
4,05
24,09
101,6

XnmMmumnyeckunii coctas

X

24,99
4,3
4,95
0,6
0,65
16,5
7,04
59,83

15,09
21,09

4,26
16,49
3,94
0,2

1,25
0,3
34,05

10,89
10,89
20,8
18,44
12

0,65
0,6
37,57
148,8

y

11,6
48,19
10,42
23,3
24,05
0,18
23,5
141,24

34,24
56,38
98,62

431
16,10
49,83
50
23,4
47,3
14
197,79

79,19
79,19
0,6
40,585
21

24,05
23,3
80,0
589,76

3HepreTmnyeckas LLEeHHOCTb %

461,42

255,8

95,65

114,8

118,64

150,26

128,4

982 22%

3714
328,5
699,9 6%

2410

313,08

306,1

32,0

97,6

244,33

70

1233,53 35%

455,16

455,16 17%
164.,8

380,76

214

112

112,8

118,65

685,02 20%
3609,8 100%



